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von 16 - 18 Uhr




ISehr geehrte Damen und Herren,

In diesem Jahr findet zum 16. Mal die weltweite
Kontinenzwoche (WCW) statt und erneut wird sich die
Deutsche Kontinenz Gesellschaft mit mehr als 100
Veranstaltungen deutschlandweit daran beteiligen.

Wie in jedem Jahr macht auch das Deutsche
Beckenbodenzentrum am Alexianer St. Hedwig
Krankenhaus mit. Seit seiner Grindung vor 20 Jahren
haben wir uns explizit interdisziplindr der Behandlung von
Erkrankungen des Beckenbodens verschrieben. Das Motto
in diesem Jahr ist: ,Gemeinsam fur mehr Lebensqualitat”
Inkontinenz verstehen und behandeln.

Harn- und Stuhlinkontinenz beeintrachtigen die
Lebensqualitat wie kaum eine andere Erkrankung.
Kurzvortrage aus verschiedenen medizinischen Bereichen
sollen dartber informieren wie die Betroffenen durch die
richtige Diagnostik und Behandlung ihre Blase und ihren
Darm wieder in den Griff bekommen und ihre
Lebensqualitat verbessern kénnen. Fragen Sie unsere
Expert*innen. Dies wird méglich an den verschiedenen
Speakers Corners, wo sehr gerne weitere klinischen Fragen
diskutiert werden kénnen.

Wir freuen uns auf lhr Interesse.

Prof. Dr. Ralf Tunn
Chefarzt der Klinik fiir Urogynakologie

Dr. Eric Lorenz
Chefarzt der Klinik fiir Viszeral- und GefaBchirurgie

Prof. Dr. Steffen Weikert
Chefarzt der Klinik fiir Urologie

Dr. Christian Klopf
Chefarzt der Klinik fiir Urologie

Programm 19. Juni 2024

16.00 - 17.00 Uhr

/ll Koloproktologie: Was hat sich in den letzten 20 Jahren
getan?
Dr. Eric Lorenz, Klinik fur Viszeral- und GefaBchirurgie

/Il Physiotherapie: Beckenbodenfunktionsstdrungen - Welche
Therapieoptionen bestehen, wie verordnen
Sonja Soeder, Praxis Physiotherapie

/Il Urogynakologie: Uberaktive Blase — Therapiemdglichkeiten in
der Frauenarztpraxis
Dr. Andrea Lippkowski, Klinik fir Urogynakologie

//l Urologie: Therapie und Pravention von Harnwegsinfekten
Dr. Jason Jannis Gruner, Klinik fur Urologie

17.00 - 18.00 Uhr

Speakers Corner und Hands on Training zu folgenden
Themen:

//l Koloproktologie: Kontinenz wiederherstellende
Operationstechniken
Dr. Eric Lorenz, Klinik fur Viszeral- und GefaBchirurgie

/l/ Urologie: Therapie der Harninkontinenz nach
Prostatektomie
Jan Gurok, Klinik far Urologie

//l Urogynakologie: Pessartherapie postpartal und
postmenopausal
Dr. Kathrin Beilecke, Klinik fir Urogynékologie

/Il Physiotherapie: Elektrostimulation und Biofeedbacktraining -
technische Méglichkeiten
Sonja Soeder, Praxis Physiotherapie



