
 

 
 
Die Deutsche Kontinenz Gesellschaft e.V. 
 
 
Über Inkontinenz zu reden, ist ein gesellschaftliches Tabu. Dies will die Deutsche Kontinenz 

Gesellschaft ändern. Ziel der 1987 gegründeten medizinisch-wissenschaftlichen Fachgesell-

schaft ist es, die Prävention und Diagnostik bei Harn- und Stuhlinkontinenz zu fördern sowie die 

Behandlung und Versorgung von Menschen mit Inkontinenzerkrankungen zu verbessern. Um 

dies zu erreichen, setzt die Deutsche Kontinenz Gesellschaft sowohl auf die qualifizierte 

Weiterbildung von Vertretern aus Pflege, Praxis und Klinik als auch auf eine fundierte 

Patientenberatung. 

 

Vorstand und Expertenrat spiegeln die Komplexität und Interdisziplinarität des Themas 

Inkontinenz wider. Beide setzen sich aus Mitgliedern aller betroffenen wissenschaftlichen 

Fachrichtungen zusammen: Urologen, Gynäkologen, Geriatern, Neurologen, Pädiatern, 

Chirurgen, Medizinern der Physikalischen und Rehabilitativen Medizin sowie je einem Vertreter 

für die Pflege, Apotheker, Industrie und die Kontinenz-Selbsthilfegruppen. Alle Ämter sind 

ehrenamtlich. 

 

Mit der Zertifizierung von ärztlichen Beratungsstellen sowie Kontinenz- und Beckenboden-

Zentren, trägt die Deutsche Kontinenz Gesellschaft maßgeblich zur Qualitätssicherung in der 

Behandlung und Beratung von Menschen mit Inkontinenzerkrankungen bei. Darüber hinaus 

veranstaltet die Deutsche Kontinenz Gesellschaft anerkannte Fortbildungen für Ärzte wie 

Pflegekräfte und vertritt die Interessen ihrer 3.000 Mitglieder auf europäischen Fachkongressen 

und Messen. Broschüren zu den unterschiedlichen Inkontinenzerkrankungen sowie lokale 

Informationsveranstaltungen und eine Telefonhotline dienen der umfassenden Beratung und 

Information betroffener Menschen. Die Deutsche Kontinenz Gesellschaft fördert bundesweit die 

Gründung von Kontinenz-Selbsthilfegruppen.  

 
Informationshotline für Interessierte:  01805-233440 (14 ct./min.), Mo. bis Fr. 10-12 Uhr und  
15-18 Uhr 
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