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Die Deutsche Kontinenz Gesellschaft e.V. – Daten und Fakten 
 
Allgemein 

• Die Deutsche Kontinenz Gesellschaft ist eine gemeinnützige, medizinisch-wissenschaftliche 

Fachgesellschaft mit dem Schwerpunkt der Patientenberatung. 

• Der Vorstand und der interdisziplinäre Expertenrat setzen sich zusammen aus: Urologen, 

Gynäkologen, Geriatern, Neurologen, Pädiatern, Chirurgen, Medizinern der Physikalischen 

und Rehabilitativen Medizin sowie je einem Vertreter für die Pflege, Apotheker, Industrie und 

die Kontinenz-Selbsthilfegruppen. Alle Ämter sind ehrenamtlich. 

• 1. Vorsitzender der Deutschen Kontinenz Gesellschaft e.V.,  

Prof. Dr. Klaus-Peter Jünemann, Direktor der Klinik für Urologie und Kinderurologie, 

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel 

• 2. Vorsitzender der Deutschen Kontinenz Gesellschaft e.V.,  

Prof. Dr. Heinz Kölbl, Direktor der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe, Klinikum der 

Johannes Gutenberg-Universität Mainz 

• Schatzmeister der Deutschen Kontinenz Gesellschaft e.V.,  

PD Dr. Michael Probst, Chirurg / Viszeralchirurg, Lemgo 

• 1987 in Kassel unter dem Namen „Gesellschaft für Inkontinenzhilfe e.V.“ gegründet 

• 2003 Umbenennung in „Deutsche Kontinenz Gesellschaft e.V.“ Das Ziel der Arbeit, die 

Kontinenzerhaltung, soll damit stärker in den Mittelpunkt gerückt werden. 

• Mitglieder sind Ärzte aller Fachrichtungen, Physiotherapeuten, Pflegekräfte und Betroffene 

• Zur Unterstützung haben sich Firmen zu einem Förderkreis zusammengeschlossen. Diese 

haben besondere Erfahrung auf den Gebieten der Inkontinenz-Diagnostik und  

-Behandlung sowie bei der Versorgung Betroffener mit Heil- und Hilfsmitteln. 

 

Ziele 

• Förderung der Prävention und Diagnostik bei Harn- und Stuhlinkontinenz  

• Aufklärung und Information von Ärzten und Patienten 

• Verbesserung der Behandlung und Versorgung von Menschen mit Inkontinenzerkrankungen  
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Aktivitäten 

• Zertifizierung von ärztlichen Beratungsstellen sowie Kontinenz- und Beckenboden-Zentren 

• Anerkannte Fortbildungen für Ärzte, Pflegekräfte und Physiotherapeuten 

• Ausrichtung eines Jahreskongresses und des Symposiums „Bamberger Gespräche“  

• Aufklärung von Patienten durch Informationsbroschüren zum Thema Inkontinenz 

• Patientenveranstaltungen 

• Förderung der Gründung von Kontinenz-Selbsthilfegruppen 

• Herausgabe der Mitgliederzeitschrift: kontinenz aktuell 

• Informations-Hotline für Betroffene: 01805-233440 (14 ct./min.) 

 

Die Deutsche Kontinenz Gesellschaft in Zahlen 

• 48 Kontinenz-Selbsthilfegruppen 

• Über 900 Kontinenz-Beratungsstellen 

• 11 Kontinenz-Zentren 

• 36 Kontinenz- und Beckenboden-Zentren 

• 12 kooperierende Rehabilitationskliniken 

• 3.000 Mitglieder 

 
(Stand: März 2010) 
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